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Om Babytorsdag 
Babytorsdag er en barselscafé for dig, der går hjemme på barsel 
sammen med dit barn. Der afholdes Babytorsdag på Varde Bibliotek 
den sidste torsdag i hver måned, og hver måned er tilegnet et tema. 
Arrangementerne er som udgangspunkt gratis og åbne for alle, der har 
interesse i månedens tema. Ved enkelte af arrangementerne er der 
pga. et begrænset antal pladser tilmelding. Se i programmet hvilke 
arrangementer, det drejer sig om, og hvordan du tilmelder dig.  
 

Nyt! 
Som noget nyt er der Babytorsdag på Ølgod Bibliotek i februar, april 
og juni. Bemærk at Babytorsdag i februar og juni er placeret på en 
mandag!  
 
I marts er der desuden Babybongo på Varde Bibliotek en lørdag 
formiddag, så både mor, far og bedsteforældre har mulighed for at 
komme med baby på biblioteket. Se hvornår i programmet… 
 
Put babyen i barnevognen og kom til Babytorsdag i Ølgod eller Varde – 
og gerne begge steder! Kom alene eller tag din mødregruppe under 
armen. Få nogle gode input og en snak med andre barslende mødre… 
 
Vi glæder os til at se dig… 
 

Babytorsdag holder pause i juli og august men starter igen i 
september 2010 med et nyt program for efterårets babytorsdage. 
 
 
 
 
 



Den gode 
dagplejestart 

Torsdag 28. januar kl. 10 
Varde Bibliotek 
Hvad skal man være opmærksom på, når 
ens barn skal starte i dagpleje og hvordan 
kan man bedst muligt forberede sit barn? 
Der er mange spørgsmål, der melder sig, 
når man skal tilbage på arbejdet, og ens 
barn skal starte i dagpleje. Få svar på nogle 
af dine spørgsmål når Dagplejen fra Varde 
Kommune besøger Babytorsdag.  

 

 
 
 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
Arrangementet er gratis 
og alle er velkomne. 
Tilmelding er ikke 
nødvendig. 

  

Musikalsk Legestue 
Mandag 8. februar kl. 10.30 og 
kl. 11.15 
Ølgod Bibliotek 
Kom til musikalsk legestue og få en god 
oplevelse sammen med dit barn. En lærer 
fra Varde Musikskole synger, spiller og leger 
med de 0-1-årige og deres forældre.  
 
Bemærk at denne Babytorsdag afholdes en 
mandag! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Praktiske oplysninger 
For de 0-1-årige og 
deres forældre. 
Der er plads til 15 
babyer på hvert hold. 
Tilmeld dig på tlf.nr. 
75244744 eller pr. mail 
oelgod@vardebib.dk fra 
mandag 25. januar. 



Baby-Art 
Torsdag 25. februar kl. 10.30 
Varde Bibliotek 
Lav Baby-Art sammen med dit barn og få 
inspiration til hvordan du kan tegne og 
male sammen med din baby derhjemme!  
Kunstneren Anna Marie Holm, der er 
forfatter til bøgerne ”Baby-Art” og 
”Kunstnerisk liv”, laver teoretisk og 
praktisk workshop med babyer og forældre.  
Læs mere om Anna Marie Holm på 
http://www.annamarieholm.dk/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
For de 0-2-årige, 
forældre, pædagoger, 
dagplejere m.m. 
Arrangementet er gratis. 
Tilmeld dig på tlf.nr. 
76946919 eller pr. mail 
boern@vardebib.dk fra 
11. februar.  

  

Baby-Bongo 
Lørdag 27. marts kl. 10.30 
Varde Bibliotek 
Pædagog Kirstine Lund Toksvig og 
Børnebibliotekar Hanne Hestbech inviterer 
de mindste og deres forældre til en 
hyggelig omgang Baby-Bongo. Syng og leg 
med dit barn og start weekenden med en 
god oplevelse for hele familien. Ældre 
søskende er også velkomne. 
 
Arrangementet varer ca. 30 min. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
For de 0-3 årige og 
deres forældre m.m. 
Arrangementet er gratis. 
Tilmeld dig på tlf.nr. 
76946919 eller pr. mail 
boern@vardebib.dk fra 
13. marts. 



Kunstfrø 
Torsdag 22. april kl. 11-13 
Ølgod Bibliotek 
Få inspiration til at bruge mere musik i 
hverdagen! Musikpædagogen Cecilie 
Engelbrecht Heick og 3 professionelle 
musikere på kontrabas, trommer og klaver 
giver et uformelt musikalsk foredrag med 
ord til de voksne og musik, sang og leg til 
de mindste. 
 
Der er plads til 20 babyer og et 
ubegrænset antal voksne. 
 

 

Praktiske oplysninger 
For 0-9 mdr. og forældre 
og andre med interesse i 
emnet. Arrangementet 
er gratis. Tilmeld dig på 
tlf.nr. 75244744 eller pr. 
mail oelgod@vardebib.dk 
fra torsdag 8. april. 

  

BabyBazar 
Torsdag 29. april kl. 10-12 
Varde Bibliotek 
Er du også én af dem, der ligger inde med 
bunker af babytøj og legetøj, og vil du 
gerne bytte det væk? Så fyld barnevognen 
med baby og byttesager, og kom til 
uformel BabyBazar på biblioteket. 
  
Biblioteket sørger for the og kaffe. Der er 
tæpper, legetøj og pegebøger til de små, 
så du har tid til at bytte og få en snak med 
andre barslende mødre i Varde. Tag bare 
hele din mødregruppe med… 

 
 
 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
Arrangementet er gratis. 
Tilmelding er ikke 
nødvendig. 

  



Musikalsk Legestue 
Torsdag 27. maj 
kl. 10.30 og kl. 11.15  
Varde Bibliotek 
Vi får endnu engang besøg af Karina fra 
Varde Musikskole, der vil spille, synge og 
lege med de 0-1-årige og deres forældre. 
Kom til musikalsk legestue og få en god 
oplevelse sammen med dit barn. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
For de 0-1-årige og 
deres forældre. 
Der er plads til 15 
babyer på hvert hold. 
Tilmeld dig på tlf.nr. 
76946919 eller pr. mail 
boern@vardebib.dk fra 
17. maj. 

  

Musikalsk Legestue 
Mandag 7. juni kl. 10.30  
og kl. 11.15 
Ølgod Bibliotek 
Kom til musikalsk legestue og få en god 
oplevelse sammen med dit barn. En lærer 
fra Varde Musikskole synger, spiller og leger 
med de 0-1-årige og deres forældre.  
 
Bemærk at denne Babytorsdag afholdes en 
mandag! 

 
 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
For de 0-1-årige og 
deres forældre. 
Der er plads til 15 
babyer på hvert hold. 
Tilmeld dig på tlf.nr. 
75244744 eller pr. mail 
oelgod@vardebib.dk fra 
tirsdag 25. maj. 

  



Stimuler dit barns 
sprog 
Torsdag 24. juni kl. 10-10.30 
Varde Bibliotek 
Hvordan kan du være med til at stimulere 
dit barns sprog, når det begynder at 
snakke? Hvilke bøger kan man starte og 
hvornår? Børnebibliotekar Marion Tirsgaard 
fortæller lidt generelt om sprogstimulering 
for de 0-2-årige og viser eksempler på 
gode bøger og legeteksmaterialer, som du 
kan låne med hjem. 

 

 
 
 
 
 
Praktiske oplysninger 
Arrangementet er gratis, 
og alle, både voksne og 
babyer, er velkomne. 
Tilmelding er ikke 
nødvendig. 
 

  
 

Babytorsdagsblog 
Varde Børnebibliotek har lavet en blog i 
tilknytning til Babytorsdag.  
På bloggen skriver børnebibliotekarer om 
bibliotekets tilbud til de 0-2-årige og deres 
forældre. Du kan bl.a. læse om nye 
pegebøger til de små, nye bøger til de 
voksne, om legeteksmaterialer til de små 
og om meget meget mere.  
Du kan naturligvis også følge med i, 
hvornår der er Babytorsdag næste gang, 
og hvad der er på programmet. 
 
Find Bloggen via forsiden på 
www.vardebib.dk  
 

 



Varde Bibliotek 
Rådhusstræde 2 
6800 Varde 
Tlf. 75221088 
 
Åbningstider 
Mandag: 10-18 
Tirsdag: 10-18 
Onsdag: 10-18 
Torsdag: 10-18 
Fredag: 10-18  
Lørdag: 10-14 * 
Søndag: 13-16** 
* = lørdag lukkes kl. 13 april-september (inkl.) 
** = søndagsåbent oktober- marts (inkl.) 
 

Ølgod Bibliotek 
Vestergade 5 
6870 Ølgod 
Tlf. 75244744 
 
Åbningstider 
Mandag: 10-18 
Tirsdag: 10-18 
Onsdag: 13-18 
Torsdag: 13-18 * 
Fredag: 13-17 
Lørdag: 10-12.30 
Søndag: 13-16** 
• = lukket torsdage i juli og august 

** = søndagsåbent oktober-marts 
(inkl.) 

 

 



 


